SEGURIDAD Y SALUD
EN OPERADORES
DE PUENTE GRUA

FORMACION PRACTICA

ESPECIALIZADA 8 HORAS

¢A QUIEN SE DIRIGE?

Este curso va dirigido a todo el personal que por
necesidades de trabajo deba utilizar en un momento
determinado de su actividad laboral un puente grua.

Este curso se certifica por el Real Decreto
1245/97, Condiciones de utilizacion de equipos
de trabajo moviles, automotores o no.
Laconduccionde equiposde trabajoautomotores
estara reservada a los trabajadores que hayan
recibido una formacion especifica para la
conduccion segura de esos equipos de trabajo.
Esta formacion debera ser tedricay practica.

RD 1215/97

PREVENFOR SOLUCIONES a través de este curso
quiere formarte en los principios basicos sobre la
seguridad en el manejo de puente grua. De igual
manera, el alumno adquirira formacion basica en
prevencion de riesgos laborales pudiendo asumir las
funciones marcadas en el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion.
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CONTENIDODELA FORMACION  eee

Blogue tedrico: |

. Prevencion en operadores puente gria
. Lamaquinay susriesgos
. Disefioy construccion, distintos tipos de puente gria
. Montaje
Utilizacion
Tipos de exlingas textiles, cadenay cable
. Interpretacion de etiquetas de eslingas (CMU), cédigo de colores
y costuras
. Puesto de operacion
. Comunicaciones parala operacion de gruas (RD 485/97)
. Instrucciones generales de operacion
Formacion del operador
Formacion del personal del area de trabajo de lagrua
. Mantenimiento
. Modificacionesy envejecimiento delagria
. Protecciones personales

Bloque practico: |

. Conocimiento general del Puente Grua

. Conocimiento general de accesorios de elevacion (distintos
tipos de eslingas)

. Practicas de transporte de cargas con Puente Grua
Practicas de maniobras seguras con carga (tipos de eslingados
textiles y de cadena)
Practicas de elevacion de cargas

. Almacenaje y apilamientos de cargas

. Revision visual de defectos habituales en eslingas

OBJETIVOS oo

- El objetivo principal del curso es capacitar a los
trabajadores en el manejo seguro de puentesgrua.

« Estambién objetivo de este curso, desarrollar las
habilidades practicas necesarias para manipular
con seguridad un puente grua.

e
AMPLIAR INFO ) ’k

¢POR QUE ELEGIR PREVENFOR?

La practica presencial es fundamental en nuestros cursos. Disponemos de unas
instalaciones disefiadas expresamente para reproducir entornos de trabajo reales.

Nuestra prioridad es crear experiencias con las que los alumnos adquieran las
herramientas necesarias para que desempenen de forma segura su trabajo.
Todos los formadores son técnicos superiores en prevencion de riesgos laborales y
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cuentan conunaampliaexperienciacomo profesores en elambito de seguridad laboral.
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