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•	 Introducción: Conceptos básicos sobre electricidad.
•	 Efectos fisiológicos de la corriente sobre el cuerpo humano.
•	 Factores de riesgo del paso de la corriente por el cuerpo 

humano.
•	 Tipos de contactos eléctricos.
•	 Sistemas de protección contra contactos eléctricos 

directos, indirectos y directos e indirectos al mismo tiempo.
•	 Equipos de protección individual para trabajos eléctricos. 

Tipos y requisitos.
•	 Actuación en caso de accidente eléctrico.
•	 Normativa de seguridad en el ámbito del riesgo eléctrico. RD 

614/2001.
•	 Autorización y cualificación de trabajadores.
•	 Técnicas y procedimientos de trabajo:

	› Trabajos sin tensión. Aplicación de las 5 reglas de oro.
	› Trabajos en tensión a potencial, a distancia y en 

contacto.
	› Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones.
	› Trabajos en proximidad. Zonas de peligro y de 

proximidad.
	› Trabajos en emplazamientos con riesgo de incendio 

o explosión. Electricidad estática.

•	 Manejo de equipos de medición y de elementos aislantes.

•	 Uso de Equipos de protección individual.

•	 Procedimientos de supresión y reposición de la tensión 
en BT y AT.

•	 Mediciones, ensayos, verificaciones y maniobras locales 
en BT y AT.

•	 Preparación y realización de trabajos en proximidad de 
elementos en tensión en BT y AT.

•	 Realización de trabajos en tensión en BT.

•	 Consignación de cuadros eléctricos.

Esta formación capacita al trabajador para actuar frente 
al riesgo eléctrico ante elementos con tensión eléctrica, 
como cuadros eléctricos, centros de transformación, 
líneas aéreas desnudas o enterradas, etc. para trabajar 
en todo el territorio nacional.

•	 Adquirir conocimientos de seguridad necesarios 
para ser nombrado personal autorizado.

•	 Concienciar sobre los riesgos asociados a la 
electricidad y los efectos negativos de esta sobre el 
cuerpo humano.

•	 Conocer los sistemas y equipos de protección 
colectiva e individual para evitar contactos eléctricos 
directos e indirectos.

•	 Conocer y aplicar las distintas técnicas y 
procedimientos de trabajo seguro para la realización 
de trabajos eléctricos y en proximidad.

SEGURIDAD Y SALUD 
EN TRABAJOS CON 
RIESGO ELÉCTRICO 
SEGÚN RD 614/2001
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La práctica presencial es fundamental en nuestros cursos. Disponemos de unas 
instalaciones diseñadas expresamente para reproducir entornos de trabajo reales.
Nuestra prioridad es crear experiencias con las que los alumnos adquieran las 
herramientas necesarias para que desempeñen de forma segura su trabajo.
Todos los formadores son técnicos superiores en prevención de riesgos laborales y 
cuentan con una amplia experiencia como profesores en el ámbito de seguridad laboral.
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